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“端午”文明过节倡议书

全院干部职工：

端午节是我国的传统节日之一，为更好地传承和弘扬中华

民族优秀传统文化，积极培育和践行社会主义核心价值观，不

断增强爱国主义情感，在端午节即将来临之际，院党委、纪委

向全体干部职工发出如下倡议：

一、过文化端午

倡导参加读诗歌、诵经典等文化活动，将纪念爱国诗人屈

原和提升文化修养相结合，感受端午节深厚的文化底蕴。倡导

参与包粽子、挂艾草等传统习俗活动，不参加各类陋习活动。

二、过节俭端午

大力弘扬艰苦奋斗、勤俭节约的优良传统，牢固树立节约

光荣、浪费可耻的意识。倡导参与节约“一度电”“一滴水”“一

张纸”活动，减少一次性物品的使用。不盲目攀比、不大吃大

喝，积极参与“光盘行动”。

三、过文明端午

外出遵守交通规则，倡导文明文明行车、文明乘车、文明

行路，低碳出行。饮酒适度、杜绝酒驾、拒绝黄赌毒。爱护公

共环境和设施，维护公共秩序，管好自家的宠物。

四、过爱心端午

积极参与志愿者活动，以空巢老人、留守儿童、残疾人等
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弱势群体为重点，开展结对帮扶、送粽子等形式多样的志愿服

务活动，让困难群体感受到节日氛围和社会温暖。

五、过防疫端午

积极响应国家疫情防控要求，加强自我防护，减少外出和

聚会，外出时佩戴好口罩，保持安全距离，少去或不去人流密

集场所，不到疫情风险地区，倡导以网络方式相互祝福。

六、过廉洁端午

遵守廉洁纪律不放松，严格落实中央八项规定精神，严禁

违规购买和赠送各种形式的礼金或礼品，严禁公款私用、公车

私用，不借节日之机大操大办婚丧喜庆，不参加各类违规或非

法活动。

天津是我家，文明靠大家，让我们积极行动起来，弘扬民

族传统文化，倡导文明过节新风。

天津市食检院党委、纪委

2021 年 6月 10 日


